
 
Invitation til Instruktørweekend 

på Western Camp 
i Bededagene d. 16.-17. maj 2014 

 
Weekenden er tænkt som inspiration for instruktører på Sjælland. 
Her har vi mulighed for at mødes og udveksle ideer, erfaringer og nye danse med 

hinanden.  
Er du ny instruktør, som ikke har deltaget i arrangementet før, kan du ringe til 
undertegnede for yderligere oplysninger. 
 

Der vil være plads til ca. 16 workshops i alt. 

Du er velkommen til at deltage i Arrangementet, selvom du ikke har en workshop. 
Vi vil satse på mange forskellige instruktører/klubber med hver 1 workshop.  
Er der ikke nok om buddet kan der blive mulighed for flere workshops til de enkelte. 
Vi skal tænke på, at der på campingpladsen er gæster, der måske aldrig har prøvet at 
danse linedance før, samt at nogle gæster blot ønsker at blive underholdt. 
Arrangementet skal gerne være en positiv oplevelse for os alle. 
Da vi er mange instruktører, er der rift om workshops-tiderne, så meld tilbage i skema 
i god tid. Tilmelding inden d. 1. april 2014 
 

Instruktører har mulighed for gratis overnatning i Hus E.  
Instruktørers ledsagere/familie/dansere betaler dagspris for at bo i Hus E. 
Hus E er tænkt som instruktørernes fælles hus denne weekend, og stuen kan derfor 
benyttes af os alle til møde, hygge og småsnak.   
I ankommer torsdag eftermiddag/ aften, hvor der er indlogering i Hus E. 
I medbringer selv sengetøj og egne fornødenheder. Der er køkken til at lave mad i.  
I kan med fordel spise aftensmad på pladsen ved ”Banditten”. 
 

Fredag morgen/formiddag starter vi(instruktørerne) med en kop kaffe m/ rundstykke i 
saloonen, hvor vi kan få info om, og evt. rettelser til, weekendens program, samt 
udvekslet spørgsmål og svar. 

Fredag aften giver Jens og Trine mad fra ”Banditten” til instruktørerne. Familie og 

ledsagere betaler selv. 
 

Lørdag tager de tilmeldte og betalende instruktører, som ønsker dette, ud på 
Strandgården og spiser sammen. Kr. 150,- pr. person for maden. Dertil kommer 
drikkevarer. Man er velkommen til at medbringe sin ledsager til dette arrangement.  

Betaling for middag på Strandgården skal indbetales senest d. 15. april 2014 til: 
Danske Bank: Reg. no. 4386 konto-nr. 4386-172-196 I besked-feltet skrives navn, 
antal og STRANDGÅRD 
 

Søndag formiddag mødes vi(instruktørerne) i saloonen, og evaluerer weekenden, over 
en kop kaffe. 
 

Som sidste har vi sat PRALETIMEN og GOLDEN OLDIES på programmet. Dette er for 
underholdning, og for at vi, trods stramt program og fast danseliste, kan få lov at vise 
hinanden noget mere af det vi danser.  
I PRALETIMEN får man 1-1½ min at vise sin dans i. Så er det den næstes tur. Man 
må selvfølgelig tage flere dansere med på scenen; men tiden tæller fra musikken 
starter. 
Til GOLDEN OLDIES søger vi flere instruktører, der har lyst til at hjælpe med dette.  
Tanken er at G-O-instruktørerne stiller med 3 danse hver, og at disse lægges ind 



imellem de egentlige workshops. Der vises 1-2 vægge og så danses der på livet løs,- og 
det er selvfølgelig de gode gamle danse. 
Der vil ikke være Recaps om aftenen, da de er langt ind om eftermiddagen. 
Dagens danse sættes på danselisten til om aftenen, og danses uden gennemgang.  
Ved levende musik danses dagens danse i pauserne. 
 

Ønskedanse til nattefest fredag og pausedanse skal fremsendes til undertegnede, så 
jeg sammen med DJ Vicesheriffen Verner, kan få strikket en spændende og alsidig 
danseliste sammen. 
Her vil jeg benytte lejligheden til at gøre opmærksom på at 80/20-aftalen ang. 
Country/Non-Country vil blive benyttet ved sortering. 
Det er vigtigt at I sender danseønsker ind i god tid, for heller ikke i år vil der være 
mulighed for at forstyrre Vicesherif Verner med yderligere danseønsker i løbet af 
weekenden. 
 

 

Jeg glæder mig til at høre fra jer alle sammen! 

 
Dansehilsner 
 
Ulla Jespersen  
FIVE O’CLOCK LINEDANCERS   stepsheets@yahoo.com  

 

Foreløbigt Program for Inspirationsweekend i Bededagene 2014 
 

FREDAG: 
kl. 09:00 Instruktørerne mødes i salonen til en kop morgenkaffe og info  

kl. 10:00 Ultra-Beginner / Børnedans  16-24 counts No Tags- No Restarts 

kl. 10:30 Beginner/ Improver    

kl. 11:00 Improver/Intermediate 

kl. 11:30 Beginner/Improver 

PAUSE 
kl. 13:00 Improver /Intermediate 

kl. 13:30 Advanced / Intermediate 

kl. 14:00  Beginner 

kl. 16:00 Couples 

kl. 16:30 RECAPS 
kl. 18:00 FÆLLESSPISNING PÅ WESTERN CAMP.  

kl.20:00 – 22:00 Fælles hygge og dans på pladsen 
kl. 22:00 – 01:00 Nattefest i Tårnladen   (for os der bor på pladsen) 

(Der vil ikke være salg af drikkevarer i Salen; men der vil stå vand og engangs-

glas. Drikkevarer kan købes i saloonen. 

 
LØRDAG: 

kl. 10:00 Ultra-Beginner / Børnedans 16-24 counts No Tags- No Restarts   

kl. 10:30 Beginner/Improver 

kl. 11:00 Advanced / Intermediate  

kl. 12:00 Improver/Intermediate 

kl. 12:30 Beginner/Improver 
PAUSE 

kl. 14:00 PRALETIMEN  

kl. 14:30 Improver 

kl. 15:15 Couples 

kl. 15:45 Beginner    

kl. 16:30 RECAPS 
kl. 18:30 Fællesspisning på Strandkroen for instruktører, med/uden  

ledsagere. kr. 150,- pr. person. (For de der måtte ønske dette) 

kl.20:00 – 22:00 Fælles hygge og dans på pladsen 

 

SØNDAG: 
 kl. 10:00 Instruktørerne mødes i salonen til en kop morgenkaffe og  

afsluttende bemærkninger 

  Kort evaluering af Weekendens forløb.   
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